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 FR  INGREDIENTS : Fructose, acide (acide citrique), carbonate de calcium, carbonate de magnésium, lactate de calcium, citrate de potas-
sium, arômes naturels, citrate de magnésium, gluconate de zinc, édulcorant (glycosides de stéviol provenant de la stévia avec arôme 
naturel), poudre de betterave (concentré de jus de betterave (Beta vulgaris), maltodextrine, régulateur d’acidité (acide citrique)), citrate 
ferreux, gluconate de manganèse, gluconate de cuivre, picolinate de chrome, colorant (bêta-carotène), sélénite de sodium, vitamine D3.

 NL   INGREDIËNTEN:

chroompicolinaat, kleurstof (beta-caroteen), natriumseleniet, vitamine D3.

ATTENTION : Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée indiquée. Les compléments alimentaires ne doivent pas remplacer un régime 
alimentaire varié et équilibré et un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. /  De aange 

 supplementen moeten niet gebruikt worden als ver vanging voor een gevariëerde en uitgebalanceerde 

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International. 
Exclusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-International Group.
Breveté / Gepatenteerd
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Teneur moyenne 
Gemiddeld gehalte

par portion quotidienne (1 portion = 6,7 g de poudre)  
per dagelijkse portie (1 portie = 6,7 g poeder)

% AJR1 
% ADH1

Calcium 268 mg 34
Magnésium / Magnesium 134 mg 36
Fer / IJzer 2,1 mg 15
Zinc / Zink 10 mg 100
Cuivre / Koper 0,67 mg 67
Manganèse / Mangaan 1,0 mg 50
Chrome / Chroom 60 µg 150
Sélénium / Seleen 16,8 µg 31
Vitamine D 7,5 µg 150
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Complément alimentaire en poudre avec minéraux, oligo-éléments et vitamine D3. Saveur: Figue de Barbarie. 
Avec sucre et édulcorant. 

Édulcorant : Glycosides de stéviol provenant de la stévia d’origine végétale.
Voedingssupplement in poedervorm met mineralen, sporenelementen en vitamine D3  

Met suiker en zoetstof. 
Zoetstoffen: steviolglycosiden uit stevia, van plantaardige oorsprong.

PRÉPARATION : ajouter 250 ml d’eau plate au contenu d’un sachet de poudre 
(6,7 g) une fois par jour en remuant constamment jusqu’à dissolution complète. 
Buvez toujours par petites gorgées immédiatement après la préparation. 
Idéalement le soir.

 FR

BEREIDING: 1 maal daags de inhoud van 1 zakje (6,7 g) in 250 ml water zonder 
koolzuur onder voortdurend roeren oplossen. Direct na het roeren in kleine 
slokjes opdrinken. Het beste in de avond te drinken.

 NL

30 sachets de / zakjes van elk 6,7 g  = 200 g
Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard.

 
voir la zone blanche et le bord de chaque sachet. Conservez dans un endroit frais et sec.
Ten minste houdbaar tot einde en chargenummer:  co
py

rig
ht 

PM-In
ter

na
tio

na
l




